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ÅRSBERETNING 2025 
 
VIRKSOMHETENS ART 
Helgeland Invest AS er et investeringsselskap med forretningskontor i Mo i Rana.  Selskapets formål er på 
forretningsmessig grunnlag å investere i foretak, samt bidra med relaterte tjenester i denne forbindelse. 
 

ORGANISASJON / MILJØ 
Helgeland Invest AS hadde per 31.12.25 to ansatte.  Selskapet ledes av administrerende direktør. Styret 
har tre medlemmer, hvorav en kvinne. Selskapet har retningslinjer som sikrer at det ikke skal forekomme 
forskjellsbehandling grunnet kjønn. Det er tegnet ansvarsforsikring for styret og daglig leder. 
 
Selskapet forurenser ikke det ytre miljø. Det er styrets oppfatning at arbeidsmiljøet og den generelle trivsel 
på arbeidsplassen er god. Det har ikke vært noen arbeidsulykker eller yrkesskade ved bedriften.  
Sykefraværet i 2025 ble på 0,8 %. 
 
ÅPENHETSLOVEN 
Helgeland Invest AS sin redegjørelse vedrørende selskapets aktsomhetsvurderinger finnes på selskapets 
nettsider www.helgelandinvest.no. 
 
EIERFORHOLD 
Aksjekapitalen i selskapet er på MNOK 53. Selskapet hadde 38 aksjonærer pr. 31.12.25. Gjelsten Holding 
AS er største aksjonær med 95,42 % av aksjene. Ingen andre aksjonærer eier 20 % eller mer av 
aksjekapitalen i selskapet. (Se note 12) 
 
 

 
 
Tabell 1: Aksjonærer i Helgeland Invest AS pr. 31.12.25 gruppert etter antall aksjer.  
 
 

HELGELAND INVEST AS SINE INVESTERINGER 

Porteføljen 31.12.2025  

Pr. 31.12.25 var det totalt 4 direkte engasjementer i selskapets portefølje.  
 
Samlet utgjør sjømatinvesteringer 61 % av bokførte verdier. Disse investeringene, gjennom Gigante Salmon 
AS og Aminor Holding AS, er fortsatt vår største og viktigste næring når det gjelder reelle verdier.  
 
Investeringene i Helgeland Holding AS og Bernhard Olsen Eiendom AS utgjør de resterende 39 % av bokførte 
verdier av investeringene.  
 

Aksjonærstørrelse Antall Antall Andel

(antall aksjer) aksjonærer aksjer (%)

>10 000 000 1 76 659 500   95,4 %

1 000 000 - 9 999 999 1 1 480 000     1,8 %

250 000 - 999 999 2 1 340 000     1,7 %

50 000 - 249 999 5 525 000        0,7 %

2 500  - 49 999 29 332 500        0,4 %

Sum 38 80 337 000   100,0 %

http://www.helgelandinvest.no/
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De to siste årene har bokført verdi av porteføljen vært som vist i tabell 2: 
  

 
 
Tabell 2: Bokført verdi porteføljebedrifter (i NOK 1000) 

 

ØKONOMI   

Etter styrets oppfatning gir regnskapet et rettvisende bilde av den økonomiske situasjonen. 
Forutsetningene for fortsatt drift er til stede, og årsregnskap for 2025 er satt opp under denne forutsetning.   
 
Det er ikke inntrådt forhold etter regnskapsårets slutt som er av betydning for bedømmelse av regnskapet. 
 
Resultat 
Årets resultat etter skatt er på MNOK 1 756. Med bakgrunn i utbetaling av ekstraordinært utbytte desember 
2025 anbefaler styret at det ikke utbetales utbytte ved ordinær generalforsamling. 
 
Verdiene på porteføljebedriftene er vurdert etter norsk regnskapslovgivning. Dette for å avdekke mulige   
nedskrivninger på porteføljebedrifter som er vurdert å ha en lavere verdi enn bokført verdi. Det er ikke 
anledning til å gjøre oppskrivninger utover anskaffelseskost – en verdijustert egenkapital vil derfor kunne se 
vesentlig annerledes ut enn den bokførte egenkapitalen. Styret anser at balansen er representativ for reelle 
verdier. 
 
Årets resultatførte inntekter ble MNOK 1 746. Tabell 3 følger inntektsmessige hovedtall for de siste to årene: 

 
 
Tabell 3: Selskapets inntekter pr. år (i NOK 1000) 
 
 
Risiko 
Risikoen i porteføljen vurderes som moderat. Selskapet har ingen rentebærende gjeld. 
 
Balansen 
Sum eiendeler minker fra MNOK 279,4 i 2024 til MNOK 141,5 i 2025.  Egenkapitalen minker fra MNOK 234,9 
pr. 31.12.2025 til MNOK 139,1 pr. 31.12.2025. 
 
Likviditet 
Pr. 31.12.2025 har selskapet MNOK 59,6 innestående på konto. 
 
 
 
 

2025 2024
Bokført pr 01.01 120 586        137 441        
+ investert i året -                  6 000             
- bokført verdi avhendede aksjer 48 529           20 854           
- nedskrivninger av aksjer -                  2 000             
Bokført pr 31.12 72 057           120 586        

2025 2024
Aksjeutbytter 1 022             83 511           
Nedskrivninger av aksjer -                  2 000-             
Avkastning på innskudd og plasseringer 13 588           4 602             
Realisasjon aksjer 1 731 860    1 960-             
Sum 1 746 470    84 153           
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EGENKAPITAL 
Egenkapitalen for Helgeland Invest AS er pr. 31.12.2025 på MNOK 139,1.  
 
Finansiell risiko 
Selskapet har en egenkapitalandel på 98,3 %, tilfredsstillende likviditet og ingen rentebærende gjeld. 
 
 
UTSIKTENE FREMOVER 

 
Selskapet går inn i en konsoliderings- og nedskaleringsfase i 2026. Det er besluttet å avvikle kontoret i Mo 
i Rana ved halvårsskiftet.  
 
Det forventes oppfølgingsinvesteringer og realiseringer i eksisterende portefølje, og mindre sannsynlig 
med investeringer i nye selskap.  
 
Inngangen til året viser tegn til positiv utvikling på tvers av hele porteføljen. 
 
Likviditetssituasjonen er tilfredsstillende og muliggjør nye investeringer i 2026. 
 
 
 
 

Mo i Rana, den 28. april 2026 
 
 
 
 ____________________  ____________________ 
 Ola T. Gjørtz  Rune Marsdal 
 (styrets leder)  (styrets nestleder) 
 
 
 
 ____________________  ____________________ 
 Lisbeth Flågeng  Håkon Stanghelle 

 (styremedlem)  (administrerende direktør) 
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